
 
 

II. ULUSLARARASI SAĞLIK BİLİMLERİ VE MULTİDİSİPLİNER YAKLAŞIMLAR 
KONGRESİ  BİLİMSEL PROGRAM 

 

24.11.2023 
 
 

SALON 1 

09:00-09:30 Açılış 
Prof. Dr. Elanur Yılmaz Karabulutlu (Erzurum Teknik Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Dekanı, Kongre Başkanı) 

 

Prof. Dr. Bülent Çakmak (Erzurum Teknik Üniversitesi Rektörü) 

09:30-11:00 OTURUM I 
Aktif Yaşlanma 

Moderatörler: 
Prof. Dr. Rahşan Çevik Akyıl 
Aydın Adnan Menderes Ü. Hemşirelik Fak. Hemşirelik Bölümü-Türkiye 

 

Prof. Dr. Uğur CAVLAK 
Biruni Ü. Sağlık Bilimleri Fak. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü- 
Türkiye 

  

Gerobiyotikler ve Yaşlanma: Olası Mekanizmalar ve 
Kanıta Dayalı Yaklaşım 

 

Doç. Dr. Duygu Ağagündüz 
Gazi Ü. Sağlık Bilimleri Fak. Beslenme ve Diyetetik Bölümü-Türkiye 

 
Geriatri ve Egzersiz Doç. Dr. Fatih Baygutalp 

Atatürk Ü. Tıp Fak. Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon AD-Türkiye 

 
Elderly People and Sports Assoc. Prof. Amin Azimkhani 

Imamreza International University Faculty of Sport Science-İran 

 
Aktif Yaşlanma ve Yaşam Kalitesi Prof. Dr. Gülendam Hakverdioğlu Yönt 

İzmir Tınaztepe Ü. Sağlık Bilimleri Fak. Hemşirelik Bölümü-Türkiye 

11:00-11:15 ARA 

https://eu.bbcollab.com/guest/56e599d8df2d43759e8af51f7df2aa01


 

 II. ULUSLARARASI SAĞLIK BİLİMLERİ VE MULTİDİSİPLİNER YAKLAŞIMLAR 
KONGRESİ  BİLİMSEL PROGRAM 

 

 
11:15-12:00 

 
KONFERANS I: Küresel Sağlık Değişimlerinde Kültürel 
Yaklaşımlar 

 
Moderatör: Prof. Dr. Ayşe Okanlı 
İstanbul Medeniyet Ü. Sağlık Bilimleri Fak. Hemşirelik Bölümü-Türkiye 

Konuşmacı: Prof. Dr. Gülbu Tanrıverdi 
Çanakkale Onsekiz Mart Ü. Sağlık Bilimleri Fak. Hemşirelik Bölümü-Türkiye 

12:00-13:00 ARA 

13:00-14:30 OTURUM II 
Sağlık Bilimlerinde Güncel Yaklaşımlar-I 

Moderatörler: 
Prof. Dr. Zeynep HAZAR KANIK 
Gazi Ü. Sağlık Bilimleri Fak. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü- 
Türkiye 

 
Dr. Öğr. Üyesi Begüm KALYONCU ATASOY 
İstanbul Aydın Ü. Sağlık Bilimleri Fak. Beslenme ve Diyetetik Bölümü- 
Türkiye 

  

Reporting Nutrition Research:Where Are We and 
What’s Next 

 

Prof. Dr. Carl Lachat 
Ghent University, Faculty of Bioscience Engineering, Department Food 
Technology, Safety and Health, Research Group Human Nutrition- 
Belçika 

 
Current Approaches in the Elimination of 
Sensorimotor Dysfunction in Stroke Rehabilitation 

Prof. Dr. Sue Hunter 
University of Keele School of Allied Health Professions-İngiltere 

 
Moleküler Beslenmenin Geleceği Prof. Dr. Barış Öztürk - Beslenme ve Diyetetik Bölümü 

 Bakımın Örtük Anlamı: Umursamak Üzerine Bir 
Konuşma 

Prof. Dr. Özen Kulakaç 
Ondokuz Mayıs Ü. Sağlık Bilimleri Fak. Hemşirelik Bölümü-Türkiye 



 
 
 
 
 
 
 
 

14:30-14:45  ARA 

14:45-16:15 OTURUM III 
Sağlıkta Dijital Dönüşüm-I 

Moderatörler: 
Prof.Dr. Nevin A. GÜZEL 
Gazi Ü. Sağlık Bilimleri Fak. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü- 
Türkiye 

 

Doç. Dr. Feride AYYILDIZ 
Gazi Ü. Sağlık Bilimleri Fak. Beslenme ve Diyetetik Bölümü-Türkiye 

 The Effect Of Virtual Reality Training On Pain And 
Sports Performances İn First Grade Anterior Cruiate 
Ligament Tear İn University Football Players: A 
Randomised Controlled Study. 

Assoc. Prof. Gopal Nambi 
Prince Sattam Bin Abdul Aziz University Department of Physical 
Therapy-Suudi Arabistan 

  

Dijital Hastane Uygulamaları 
 

Dr. Öğr. Üyesi Ebru Melek Benligül 
İzmir Tınaztepe Ü. Sağlık Bilimleri Fak. Hemşirelik Bölümü-Türkiye 

  

Sporcu Beslenmesinde Mobil Uygulamaların 
Kullanımı 

 

Dr. Öğr. Üyesi Handan Akalın 
Erzurum Teknik Ü. Sağlık Bilimleri Fak. Beslenme ve Diyetetik Bölümü- 
Türkiye 

16:30-18:30 BİLDİRİ OTURUMU I Moderatörler: 
Dr. Öğr. Üyesi Nilüfer Yıldırım 
Dr. Öğr. Üyesi Gülnihal Deniz 
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25.11.2023 
 
 

SALON 1 

09:00-10:30 OTURUM IV 
Olağanüstü Durumlarda Multidisipliner Yaklaşım 

Moderatörler: 
Prof. Dr. Zuhal Bahar 
İstanbul Aydın Ü. Sağlık Bilimleri Fak. Hemşirelik Bölümü-Türkiye 

 

Prof. Dr. Mehmet Zeki YILDIRIM 
Mehmet Akif Ersoy Ü. Bucak SYO Acil Yardım ve Afet Yönetimi Bölümü- 
Türkiye 

  

Afet Durumlarında Beslenme 
 

Prof. Dr. Murat Baş 
Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Ü. Sağlık Bilimleri Fak. Beslenme ve 
Diyetetik Bölümü-Türkiye 

 
Türk Kızılayı Beslenme Hizmet Modeli Alper Güler 

Türk Kızılayı Afet Müdahale Merkezi Müdürlüğü-Türkiye 

 
Upcoming Disasters; Are Nurses Ready? An Example 
of Iraq 

Assoc. Prof. Mohammed Baqer Al-Jubouri, University of Baghdad, 
College of Nursing -Irak 
Assist. Prof. Sabah Abdullah Jaafr, University of Al- Muthanna, College 
of Nursing -Irak 

 
Afet Durumlarında Görülen Travmatik 
Yaralanmalarda Ortopedik Fizyoterapi Bakış Açısı 

Prof. Dr. Filiz Can 
Hacettepe Ü. Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Fak. Fizyoterapi ve 
Rehabilitasyon Bölümü-Türkiye 

10:30-10:45 ARA 

https://eu.bbcollab.com/guest/56e599d8df2d43759e8af51f7df2aa01
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10:45-12:15 OTURUM V 
Sağlıkta Dijital Dönüşüm-II 

Moderatörler: 
Prof. Gamze AKBULUT 
İstanbul Kent Ü. Sağlık Bilimleri Fak. Beslenme ve Diyetetik 
Bölümü- Türkiye 

 

Prof. Dr. Gülendam Karadağ 
Dokuz Eylül Ü. Hemşirelik Fak.-Türkiye 

  

Telenütrisyon 
 

Öğr. Gör. Mücahit Muslu 
Kastamonu Ü. Sağlık Bilimleri Fak. Beslenme ve Diyetetik Bölümü- 
Türkiye 

 
Kronik Hastalıkların Yönetiminde Yapay Zekâ 
Uygulamaları İle Sağlık Profesyonellerinin İş birliği 
Geleceği Şekillendirmede Bir Güç 

Prof. Dr. Elif Ünsal Avdal 
Kâtip Çelebi Ü. Sağlık Bilimleri Fak. Hemşirelik Bölümü-Türkiye 

 
Beslenme ve Diyetetik Alanındaki Uygulamalara Dair 
Perspektir: Yapay Zekâ 

Dr. Öğr. Üyesi İzzet Ülker 
Erzurum Teknik Ü. Sağlık Bilimleri Fak. Beslenme ve Diyetetik 
Bölümü- Türkiye 

12:15-13:15  ARA 

   13:15- 14:00 Konferans II    -    Kronik Hastalık Yönetiminde 
Fonksiyonel Tıp 

Moderatör: 
Dr. Öğr. Üyesi Funda Sofulu 
İzmir Kâtip Çelebi Üniversitesi - Rektörlük - Sağlık Bilimleri Fakültesi - 
Hemşirelik Bölümü - İç Hastalıklar Hemşireliği A.B.D. 

  
Konuşmacı: Uzm. Dr. Muhammet Ali Akdoğan (Aşkale Devlet Hastanesi) 
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14:00-15:30 OTURUM VI 
Sağlık Bilimlerinde Güncel Yaklaşımlar-II 

Moderatörler: 
Doç. Dr. Turhan KAHRAMAN 
Kâtip Çelebi Ü. Sağlık Bilimleri Fak. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 
Bölümü-Türkiye 

 

Doç. Dr. Betül KOCAADAM BOZKURT 
Erzurum Teknik Ü. Sağlık Bilimleri Fak. Beslenme ve Diyetetik Bölümü- 
Türkiye 

  

The Current Exercise Approaches In The Regulation 
Of Blood Pressure 

 

Prof. Dr. Fernando Ribeiro 
University of Aveiro Department of Physical Therapy-Portekiz 

 
Obesity, Children Physical Activity And Health: Future 
Perspectives And Suggestions. 

Assist. Prof. Ferman Konukman 
Qatar University College of Education Department of Physical 
Education- Katar 

 
The Role Of Nutrition And Healthy Lifestyle In The 
Prevention Of Non-Communicable Diseases In 
Today's Societies 

Assist. Professor Hossein Hajianfar 
Member of the Iranian Nutrition Association, Isfahan Azad University- 
İran 

 
Gelecek Nesilller İçin Sürdürülebilir Beslenme Prof. Dr. Gülden Pekcan 

Hacettepe Ü. Sağlık Bilimleri Fak. Beslenme ve Diyetetik Bölümü 
(Emekli Öğretim Üyesi)-Türkiye 

 
 

15:30-15:45 

  
 

ARA 
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15:45-17:15 OTURUM VII 
Afete Dirençli Toplumlar 

Moderatörler: 
Prof. Dr. Günhan ERDEM 
Girne Amerikan Ü. Sağlık Bilimleri Fak. Acil Yardım Ve Afet Yönetimi 
Bölümü-KKTC 

 

Dr. Öğr. Üyesi Melikşah Turan 
Erzurum Teknik Ü. Sağlık Bilimleri Fak. Acil Yardım Ve Afet Yönetimi 
Bölümü-Türkiye 

 Sürdürülebilir Bir Toplum Yapısı İçin Afete Dayanıklılık Prof. Dr. Günhan Erdem 
Girne Amerikan Ü. Sağlık Bilimleri Fak. Acil Yardım Ve Afet Yönetimi 
Bölümü-KKTC 

 
Good Governance in Disaster Risk Reduction Prof. Meen B. Poudyal Chhetri 

Adjunct Professor, Queensland University of Technology (QUT)- 
Australia 

 
Toplum Tabanlı Afet Yönetimi Dr. Öğr. Üyesi Vildan Oral 

Burdur Mehmet Akif Ersoy Ü. Bucak SYO Acil Yardım ve Afet Yönetimi 
Bölümü-Türkiye 

 
Afete Dirençli Toplumlar Dr. Göksel Öztürk 

Çanakkale Onsekiz Mart Ü. Sağlık Bilimleri Fak. Acil Yardım ve Afet 
Yönetimi Bölümü-Türkiye 

17:15-17:30  ARA 

17:30-18:00 ÖDÜL TÖRENİ-KAPANIŞ 

 


