I1I. ULUSLARARASI SAGLIK BIiLIMLERI VE MULTIDiSiPLINER CALISMALAR KONGRESI
BILDIRi PROGRAM

BILDiRi OTURUMU I

Moderatorler: Do¢ Dr. Giilnihal DENiZ

SALON 2 (15 Aralik Pazartesi 11:00-12:30)

Bildiri Ad1

Yazarlar

Calisma Diizeninin Kronotip Beslenme,
Duygu Durumu Ve Uyku Kalitesi Uzerine
Etkisi: Polis - Ogretmen Karsilastirmasi

Niliifer OZKAN / Aylin BULBUL

Fonksiyonel Bir Gida Olarak Aronyanin
Gastronomideki Kullanim Potansiyeli

frem Giil ARSLAN /Ugurcan METIN /
Ozlem OZPAK AKKUS

Tip 2 Diyabetli Bireylerde Damgalama:
Tiikenmislik Ve Oz Yonetim lle iliskisi

Simge EREN

Engelli Bireylerde Algilanan Sosyal Destek,
Yalmizhik Ve Spiritiiel Iyi Olus Arasindaki
iliskinin incelenmesi

SELDA BEBEK /NILUFER YILDIRIM

Hemodiyalizde Siirdiiriilebilir Bakim I¢in
Yapay Zeka Destekli Hemsirelik
Yaklasimlari

Giilsah KESIK

The Role Of The Tensor Fasciae Latae And
The lliotibial Tract In Anterolateral Knee
Pain: Ultrasound-Guided Assessment and
Dry Needling Approach

[lknur AKKUS / GULNIHAL DENizZ

Upper Airway Muscle Properties and
Obstructive Sleep Apnea Risk

Engin RAMAZANOGLU / Hakan POLAT/
Fatma YILMAZ /Burcu BAGCI / Meltem
UZUN / Nevin ERGUN

Spor  Yaralanmalarinda  Kas-Iskelet
Fizyolojisi Ve Akut Faz Yamti: Acil
Yaklasimin Fizyopatolojik Temelleri

Zehra Gizem DOGAN / Burcu OZEN
KARABULUT / Esra SENTURK
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BIiLDiRi OTURUMU II

Moderatorler: Dr. Ogr. Uyesi Ayse YILDIZ

SALON 3 (15 Aralik Pazartesi 11:00-12:30)

Bildiri Adi

Yazarlar

Yetiskin Kadinlarda Kronotip Ve Akdeniz
Diyeti Uyumunun Iliskisi

Nursena NAHYA SERVI/ Aybiike COSKUN
/ Gokcen DOGAN / Ayla Giilden PEKCAN

Kronik Hastahigi Olan Bireylerin Saghklh
Beslenmeye  Yonelik Tutumlart Ve
Hastaliga Uyumunun Degerlendirilmesi

Esen TASGIN / Ceren KARABULUTLU

Bicimi Davramislar1 Ve Yasam Kalitelerinin
Degerlendirilmesi

gge:'syze“rhf‘éaylé““‘“ ZiapayY,fell;E Ceren KARABULUTLU / Nazhi INIK /
tryazariigt ve tapay seaya YOS Elanur YILMAZ KARABULUTLU

Tutumlarinin Degerlendirilmesi

Kronik Hastaligi Olan Bireylerin Deprem

Sonrasi Beslenme  Ahskanhklarmn | {brahim Halil OZTURK / Nihal GORDES

Hastallk Yonetimine Etkisinde Psikolojik | AYDOGDU

Iyi Olusun Araci Rolii

Uzun Yol Soforlerinde Kardiyovaskiiler

Hastalik Risk Farkindalig, Saghkh Yasam | Muhammet HELLAC / Nihal ~GORDES

AYDOGDU

Kanser Hastalarinda Maneviyati
Giiclendirme Egitimin Yalmzhk Ve
Umutsuzluk Uzerine Etkisi: Randomize
Kontrollii Bir Calisma

MUSTAFA DURMUS / Omer TASCI

The Perceptions Of Nurses On The Use Of
Artificial Intelligence In Nursing Practice:
A Qualitative Study

Mirna FAWAZ

Yeni  Nesil
Postbiyotikler

Fonksiyonel  Bilesenler:

Betiil SAVCI/Ebru ERDEMIR
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BIiLDiRi OTURUMU III

Moderatorler: Dr. Ogr. Uyesi Elif ALAR ERKAL

SALON 2 (15 Aralik Pazartesi 13:00-14:30)

Bildiri Adx

Yazarlar

Psikiyatri Hasta Yakinlarinda
Disavurumu: Psikiyatri
Baglaminda incelenmesi

Duygu
Hemgsireligi

Havva KACAN / YEYIT

BOZDEMIR

Sevval

Otizmli Cocuga Bakim Verenlerin Ve
Cocuklariin Uyku Sorunlar Ve Psikiyatri
Hemsiresinin Rolleri

Havva KACAN / YEYIT

BOZDEMIR

Sevval

Noroblastoma Hiicre Hatlarinda Hurma
Phoenix Dactylifera Bitki Ekstraktimn
Antitiimér iliskisinin Incelenmesi

LAMYAA IBRAHIM MOHAMMED
SULTANAH / Hact Ahmet KILIC / Zeynep
Betiil SARI/ Ozen OZENSOY GULER

Sistemi
Tim Viicut
Yontemiyle
Saghgim

Kas iskelet
Hizh

Hemsirelerde
Rahatsizliklarinin
Degerlendirme

Degerlendirilmesi Ve Is
Gelistirmeye Yonelik Oneriler

Fatma ERSIN /isa ITYIGUN

Prediyabetli Bireylerde Farkh Egzersiz
Programlarimin Glisemik Kontrol, Viicut
Kompozisyonu, Denge Ve Fiziksel Aktivite
Diizeyine Etkisi

Giil PEHLIVAN TEKIN / Serkan USGU /
Kiibra SASMAZ

Yeni Bir Mantar Metaboliti
Acrepseudoterin Yara lyilesmesinde Etkili
Sonuclar Sunabilir

Selma SEZEN / Feyza BURUL

Yogun Bakim Hemsirelerinde Duygusal
Okuryazarhgm Merhamet Diizeyi Ve
Merhamet Yorgunlugu Uzerine Etkileri:
Tiirkiye'den Kesitsel Bir Calisma

Ercan BAKIR / Ulviye Aydan NACAK /
Sevgin  SAMANCIOGLU BAGLAMA /
Sevin POLAT

Fructose-1,6-Bisfosfataz Eksikligi: FBP1
Genindehomozigot Delesyon Saptanan Bir
Olgu

Tugba BAYRAMOGLU / Ciineyd YAVAS /
Asmaa ABUAISHA / Serdar BOZLAK
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BIiLDiRi OTURUMU IV

Moderatorler: Dr. Ogr. Uyesi Elif POLAT

SALON 3 (15 Aralik Pazartesi 13:00-14:30)

Bildiri Adi

Yazarlar

Hemsirelik Yonetiminde Yapay Zeka:
Kavramsal Cerceve ve Uygulama Ornekleri

Mahmut AY /Bilgen OZLUK

Giivenlik Iklimi ve Giivenlik Performansi
iliskisi: Hemsirelik Baglaminda Bir
Literatiir incelemesi

Mahmut AY / Bilgen OZLUK

Yogun Bakima Ve Siirecine iklim Krizinin
Etkisi The Impact of the Climate Crisis on
Intensive Care and Its Process

Ali Eren DEMIRBAs / Yavuz UREN /

Hayrullah SAVLI

Hemsirelik Ogrencilerinin Mikroplastik

Kirliligi Farkindahg ile Cevre
Okuryazarhg Arasindaki Iliskinin
Incelenmesi  Investigation  of  the

Relationship Between Nursing Students'
Awareness of Microplastic Pollution and
Environmental Literacy

Yunus KOC / Kiibra Pnar GURKAN

Norogoriintillemenin En Renkli Hali Olan

Traktografinin _ Egilimi;  Bibliyometrik | D02 ~OZTURK SOYLEMEZ / Giilnihal
. DENIZ

Inceleme

Hemodiyaliz Tedavisi Uygulanan

Hastalarda Agiz Kurulugu Diizeyinin | Aleyna ERTEN/ Alev YILDIZ ILIMAN
Belirlenmesi

Hemodiyalizde Agiz Saghgi: Kserostomiyi
Onleme

Aleyna ERTEN/ Alev YILDIZ ILIMAN

Yogun Bakim Hemsirelerinin Yasam Sonu
Bakima Yonelik Davramis ve Tutumlari,
Yasam Doyumu ve Umutsuzluklarinin
Incelenmesi

Nur PAK / Hatice DUYAR



https://meet.erzurum.edu.tr/rooms/bba-igb-sgz-8p9/join

BIiLDiRi OTURUMU V

Moderatorler: Dr. Ogr. Uyesi Emrah AY

SALON 2 (15 Aralik Pazartesi 15:00-16:30)

Bildiri Adx

Yazarlar

2020-2024 Yillar1 Arasinda Tiirkiye’de
Meme Kanseri Farkindahk Ayl
Calismalarinin Toplumsal Etkisinin Google
Trends Verileriyle izlenmesi

Duygu KAVUNCUOGLU

Collagen As A Popular Dietary Supplement
In Youtube: A Descriptive Analysis Of
Information  Provider  Profiles And
Thematic Frameworks

Emre DUMAN / Cansu MEMIC INAN

Ebeveyn Stresi Dijital Ebeveynligi Nasil
Sekillendiriyor: Dezavantajh Bolgelerde Bir
Arastirma

Fatma ERSIN / Medine
AKCAYIR

KILIC / Demet

Hemsirelik Ogrencilerinin Kiiresel Iklim
Degisikligine Yonelik Farkindalk Diizeyleri
Ve Saghk Algilarinin Incelenmesi

Fatma ERSIN / Demet AKCAYIR / Medine
KILIC

Universite Ogrencilerinde Siirdiiriilebilir
Ve Saghkh Beslenme Ahskanhklar:: Yedi

Emine KOCYIGIT / Tevfik KOCAK /

Cografi Bolgenin Karsilastirmah | Yagmur Demirel OZBEK

Incelenmesi

Bariatrik  Cerrahi  Sonras1  Agirhk

Yonetiminde Siirdiiriilebilirlik Ve | Siimeyye GULDUREN / Sevil KARAHAN
Multidisipliner Destekler: Kesitsel Bir | YILMAZ

Arastirma

Beden Egitimi Ve Spor Dersinde Yapay
Zeka Uygulamalarma fliskin Ogretmen
Goriisleri: Chatgpt Ile Gergeklestirilen Bir
Goriisme Ornegi (Tiirkiye Ornegi)

Mehmet GOKSU

Spinal Muskiiler Atrofili Cocuga Sahip
Ebeveynlerin Deneyimleri Ve ihtiyaclari:
Kalitatif Bir Calisma

Biisra Merve BINICI / Niliifer YILDIRIM
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BILDiRi OTURUMU VI

Moderatorler: Dr. Ogr. Uyesi Esedullah AKARAS

SALON 3 (15 Aralik Pazartesi 15:00-16:30)

Yazarlar

Bildiri Ad1
Self-Management Practices And
Influencing  Factors Among  Newly

Diagnosed Type 2 Diabetes Patients

Emirjona KICAJ / Rudina CERCIZAJ /
Soinila QIRKO / Vasilika PRIFTI / Emiljana
CORAJ [/ Stefano LIKAJ / Majlinda
RAKIPAJ

Well-Being And Psychological Outcomes
Among Nursing Students In The Post-
Pandemic Period

Rudina CERCIZAJ / Fatjona KAMBERI /
Emirjona KICAJ / Sonila QIRKO / Vasilika
PRIFTI/ Majlinda RAKIPAJ

Estetik Cerrahi Oncesi Hastalarin Benlik
Saygisi, Estetik islem Beklentileri Ve Stres
Diizeyleri Arasindaki Iliski

Zeynep TEMIZ / Giizide Tuba TURAN

Ozelliklerine
Oncelikli Faktorlerin
Belirlenmesi: Kesitsel Bir Arastirma

Tiiketici
Seciminde

Gore Besin

Aslithan OZDEMIR

Hijyen Dedektifleri Projesi: Saha Ol¢iimleri
Ve Dijital Etkilesim Verilerine Dayal
Hijyen Farkindahgi Analizi

Saadet UGURLU / Elif CAYLAN / Metehan
CONG / Burgak YAVAS

Cerrahi Siire¢ Boyunca Karsilanamayan
Hemsirelik Bakimi: Preoperatif,
Intraoperatif Ve Postoperatif Fazlara Gore
Degerlendirme

Suheda ZORER YILMAZ / Mustafa KAVAK

Rekreasyon Terapisi Ve Dijital Doniisiim:
Yapay Zekd Ve Teknoloji Destekli Ruh
Saghgi Yaklasimlari

Seyma LALOGLU / Sitheyla YURT / Sibel
AST KARAKAS

Optimization Of Maintenance Costs For
Medical Devices

Selden CEPNI/Baran SONMEZ
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BILDiRi OTURUMU VII

Moderatorler: Dr. Ogr. Uyesi Handan AKALIN

SALON 2 (16 Aralik Sali 09:00-10:30)

Bildiri Adx

Yazarlar

The EU’s Regulatory Prescription For
Generative Medical Al

Selden CEPNI/ Maha Abubekr MOHAMED
ALGALLAY1

Establishment Of A Medical Device
Adverse Event Management System For
Hospitals

Selden CEPNI / Nasr Tayseer MAHMOUD
ABU ALHAWA

Renal Arter Ve Ven  Anatomik
Varyasyonlarnmmm BT  Anjiografi lle
Degerlendirilmesi

Habip Eser AKKAYA / Dorukan INANC

AKPINAR

Onkolojik Cerrahide Giincel Yaklasimlar

Nursevim AYDINGULU / Sevban ARSLAN
/ Emine CEREN / Kiibra CELIK (Eposta: -
Kurum:3)

Viicut
Kompozisyonunun Degerlendirilmesi;
Geleneksel Antropometrik Olciimlerden
Yapay Zeka Destekli Sistemlere

Kanser Hastalarinda

Beyza Nur GURGEN / Eda KOKSAL

Hemsirelik Boliimii Ogrencilerinin
Cocukluk Donemi Mutluluk-Huzur Anilari
lle Siddete Yonelik Tutumlar:1 Arasindaki
Mliski

Esra Nur KOCAASLAN MUTLU / Selda
OZTURK KAYGAN

Geng Yetiskin Bireylerde Beden Algis1 Ve
Sosyal Goriiniiy Kaygis1 Uzerine Iliskisel
Bir inceleme

Tenzilay MUDUT / Giilnaz ATA

Duygusal Yeme Kaynakhh  Obezite
Tedavisinde Nesnelerin Internetinin (lot)
Kullanim

Gokece YILMAZ /Handan AKALIN
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BILDiRi OTURUMU VIII

Moderatorler: Dr. Ogr. Uyesi Musa EYMIR

SALON 3 (16 Aralik Sali 09:00-10:30)

Bildiri Ad1

Yazarlar

Robotlar, Siirdiiriilebilir Beslenmeye Katki
Saglayabilir Mi?

frem Cemre YILDIZ / Handan AKALIN

Kolon Kanserinde Mmr Genlerinin

Susturulmasinin ~ Apoptoz ~ Uzerindeki | Halime TOPAL KIZILOGLU / Adem KARA
Etkisinin Arastirilmasi

Hemsirelik Ogrencilerinin Klinik

Uygulamalarda Atik Yoénetimine Iliskin
Siirdiiriilebilir Bakim Davramslari

Zeynep YILMAZ

Seker Ilavesiz Meyve Barlarinin Besin
Ogesi Profilleri Ve Nutriscore
Derecelendirmesi

Feray GENCER BINGOL

Hemsirelik Ogrencilerinin Yapay Zekaya
Yonelik Genel Tutumlari

Melek OZGOKCE / Zeynep YILMAZ

Epilepsi Hastalarinda Nobet Riskinin
Yapay Zeka lle Onceden Tahmini Ve
Hemsirelik Yaklasimlari

Melek OZGOKCE

Siirdiiriilebilir Beslenme Yaklasimlarinda
Mikroalglerin Rolii Ve Gelecek Potansiyeli

Kiibra ISPIR / Meryem BASATEMUR

Alternatif
Riski

Siirdiiriilebilir =~ Beslenmede
Protein Kaynaklart Ve Alerji
Ag¢isindan Degerlendirilmesi

Meryem BASATEMUR / Kiibra ISPIR
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BILDiRi OTURUMU IX

Moderatorler: Dr. Ogr. Uyesi Ramazan YILDIZ

SALON 2 (16 Arahik Sah 11:00-12:30)

Bildiri Adx

Yazarlar

Geriatrik Bireylerde Polifarmasinin Agiz
Kurulugu Diizeyine Etkisi&Lt;Br&Gt;

Merve CEVIK / Alev YILDIZ ILIMAN

Spermada Tiir Ayriminda Yapay Zekanin
Kullanimi: Boga Ve Képek Modeline Ait 1k
Veriler

Ali Erdem OZTURK

Diyabet Yonetiminde Yapay Zeka Destekli
Karbonhidrat Saymm Ve Insiilin Dozu
Hesaplama  “Diaassist”  Al-Supported
Carbohydrate Counting And Insulin Dose
Calculation In Diabetes Management:
“Diaassist"

Samet Can AKBULUT

Kopan Sadece Sa¢ Degil: Trikotillomani
Olgusunda Duygusal Diizenleme Ve Benlik
Biitiinliigii Uzerine Klinik Bir
Psikopatolojik Analiz

Huri Merve ASLAN / Hakan SARICAM
[Filiz YAMAN

Erzurum Sehir Merkezinde Yasayan 65 Yas
Ve Ustii Bireylerin Fiziksel Performans
Profillerinin Belirlenmesi

Mehmet SONMEZ

AML’de Hippo-TEAD Baskilanmasi, Mir-
125b Aktivasyonu Ve Cekirdek Lncrna
Kaybinin Olusturdugu Entegre
Transkriptomik Imza

Murat KIZILKAYA / Asli  KARA / Eda

BALKAN / Fuat ERDEM

Sigara Kullanan Bireylerde Inspiratuar
Kas Egitiminin Etkileri

Muazzez Gamze COSKUN /Ercan TURAL

Klinik Karar Vermenin Dijital Doniigiimii:
Tandan Girisime Klinik Karar Vermeyi
Giiclendiren Teknolojiler

Fatma GUNDUZ ORUC
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BILDiRi OTURUMU X

Moderatorler: Dr. Ogr. Uyesi Serkan ASLAN

SALON 3 (16 Arahk Sah 11:00-12:30)

Bildiri Adx

Yazarlar

Hemsirelikte Yapay Zeka Destekli Klinik
Ongorii  Sistemleri: Risk Tahmininden
Erken Miidahaleye Dijital Bir Yaklasim

Fatma GUNDUZ ORUC

Diyabet Yonetiminde
Rolii Ve Onemi

Tele-Hemsireligin

Emel BAYRAKTAR / Reva
AKPINAR

BALCI

Romatizmal Hastalarda Iklim Kaygisi
Diizeyi ile Ev Egzersizlerine Uyum liskisi

Esedullah AKARAS

Fonksiyonel Gidalar: Tanim, Kapsami,
Saghk Etkileri Ve Giincel Yaklasimlar

Betiil SAVCI/Ebru ERDEMIR

Siiper Gidalarin  Simflandirilmas1 Ve
Fonksiyonel Ozellikleri Uzerine Giincel
Yaklasimlar

Hatice Beyza CALIK / Sevval GULTEKIN /
Ebru ERDEMIR

Multipl Sklerozlu Bireylerde Farkh ikili
Gorev Kosullarinin Yiiriime Ve Denge
Performansina Etkisinin incelenmesi

llayda ILGAZ / Giilnur TEKGOL UZUNER
/ Cemile BOZDEMIR

Universite  Ogrencilerinde  Giyilebilir
Biyosensor Kullanimimin Dijital Beslenme
Takibi Ve Yeme Farkindah@ Uzerindeki
Etkisi

Fatma Hazan DOGAN / Niliifer OZKAN

The Invisible Power Of Nurses And The
Fatigue Beneath The White Apron: Self-
Compassion And Burnout

Pinar AKA / Giilpinar ASLAN /Elif KANT



https://meet.erzurum.edu.tr/rooms/bba-igb-sgz-8p9/join

BILDiRi OTURUMU XI

Moderatorler: Dr. Ogr. Uyesi Muhammet Ali AYDIN

SALON 2 (16 Aralik Sali 13:00-14:30)

Bildiri Adi

Yazarlar

Polikistik Over Sendromunda Polifenollerin
Metabolik, Hormonal Ve inflamatuar
Belirteclere Etkisi: Klinik Kamtlarin
Giincel Bir Derlemesi

Rabia GUNAL / Sabriye ARSLAN

Tip 2 Diyabet Riskinin Belirlenmesinde
Yapay Zeka Kullanim

Emel BAYRAKTAR / Mehmet Yasar
BAYRAKTAR

Huntington Hastalarinda Genetik Analiz
Sonuclarmin Retrospektif Olarak
Incelenmesi: Tek Merkez Deneyimi

Neslihan DUZKALE

Afet Sonras1 Donemde Gida Giivenliginin
Saglanmas1 Ve Insan Saghg Uzerindeki
Potansiyel Etkileri

Kiibra ISPIR

Sosyal Medya Kullanim
Sosyal Karsilastirma Ve
Adolesan Odakh Bir Derleme

Baglaminda
Oz Sefkat:

Damla Nur GUNES

Subkutan Heparin Enjeksiyonunda
Vibrasyon Anestezisinin Agri, EKimoz Ve
Konfor Diizeyine Etkisi: Randomize
Kontrollii Calisma

Yaprak BAGA / Meltem Sirin GOK

Bireylerin Duyusal Uyaranlara iliskin
Farkindaliklari: Nitel Ve Kesfedici Bir
Arastirma

Ceren DAVUTOGLU / ZEYNEP CORAKCI
YAZICIOGLU

Hemsirelikte Saghk Esitligi: Dezavantajh
Gruplar Ve Hemsirelik Bakim

Zeynep Yilmaz/ Ulviye Aydan NACAK
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BILDiRi OTURUMU XII

Moderatorler: Dr. Ogr. Uyesi Meliksah TURAN

SALON 3 (16 Aralik Sah 13:00-14:30)

Bildiri Adx

Yazarlar

Pediatrik Bakimda Iyilesmenin Miman:
Yara Bakim Hemsiresinin Klinikten Evde
Bakima Cok Boyutlu Etkisi

flknur MERT / Tirkan OZBAYIR

The Relationship Between Food-Related
Eco-Concern, Eco-Anxiety, And Motivation
To Prevent Food Waste Among Adults

Gizem OZATA-UYAR / Betul

KOCAADAM-BOZKURT

Facilitators And Barriers To Active Aging
In Iran

Yavar GHAZAEI ANBARAN / 12Ebrahim
NORIAN / Serhet NOOZBAYRIAN

Estetik Cerrahi Oncesi Hastalarin Benlik
Saygisi, Estetik Islem Beklentileri Ve Stres
Diizeyleri Arasindaki Iliski

Zeynep TEMIZ / Giizide Tuba TURAN

Teknolojik Estetik Cerrahi Teknikleri Ve
Modern Hemsirelik Yaklasimlari: Giincel
Egilimler Ve Kanita Dayali Uygulamalar

Kiibra CELIK / Sevban ARSLAN / Emine
CEREN / Nursevim AYDINGULU

Uzaktan Egitime Katilan Universiteye
Girisde Motivasyonel Goriisme, Zaman
Yonetimi Ve Ev Ortammmn Etkin
Kullaniminin Uluslararasi Faaliyet
Uzerindeki Etkinliginin Incelenmesi

Seymanur ONAL/Nuray ARSLAN

Teknoloji Mi, Insanik M1? Hemsirelerin
Yapay Zekd Kaygilarn Ile Hiimanist
Yaklasim Arasindaki Iliski

Emrah AY/Esin KAVURAN/ Eda AY

Hemsirelik Ogrencilerinin  Hemsirelikte
Mesleki Kimlik Algsi ile Siirdiiriilebilirlik
Tutumlar1 Arasidaki fliski

Emrah AY/Esin KAVURAN
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